
历史分析方法和“公式”

  历史分析方法和“公式”  y13=y}dyDH  
一、 历史背景、原因和目的 
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1、 历史背景=（国内+国际）（经济+政治+文化+……） 
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⑴经济背景=生产力+生产关系+经济结构+经济格局+…… #(aROTV5a  
⑵政治背景=政局+制度+体制+政策+阶级+民族+外交+军事+…… 
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⑶文化背景=思想、宗教+科技+教育+…… C
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如：鸦片战争背景：（一）国内：1、经济：自然经济+资本主义萌芽+土地集中。2、政治：①腐败：官场+军队+财政②阶级矛盾。3、思想：愚昧自大。（二）国际：1、经济：工业革命→市场原料。2、政治：资本主义扩张。 cWRB=‑`=qz  
2、 历史条件：与背景分析基本相同，更侧重于有利因素 r
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如十月革命的历史条件：（一）国内：①经济：资本主义发展到垄断，相对落后、生活贫困②政治：沙皇专制、无产阶级壮大、革命政党成熟、力量对比变化等③思想：列宁主义指导。（二）国际：帝国主义忙于一战等。 q
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3、 原因广度：原因=主观（内因）+客观（外因） 
a
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⑴主观原因：事件发起、参与者内在经济、政治、思想诸方面因素 cF(
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⑵客观原因：自然、社会环境、外在各方面经济、政治、思想因素等 GrQ
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原因广度与背景分析方法基本相同，背景侧重于静态分析，原因更侧重于动态分析。如美国独立战争的原因广度分析：（一）内因：①经济：资本主义经济发展、统一的市场等②政治：美利坚民族形成、资产阶级、种植园主阶级形成等③文化：统一的文化、民族意识觉醒等。（二）外因：①英国的经济掠夺和政治压迫②启蒙思想的影响等。 
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4、 原因深度：原因：→直接→主要→根本 
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⑴直接原因：最直接引发事件的偶然性因素（导火线、借口等） ]cA~%$c89s  
⑵主要原因：包括引发事件的主观、客观各方面重要因素 ]
y
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⑶根本原因：历史趋势（生产力发展、时代要求）+主观需要等 4xYo​2X,B  
三者既有层次区别，又有联系渗透，如“五四”运动爆发的直接原因是巴黎和会上中国外交失败；主要原因涉及当时国内外各种矛盾，包括帝国主义侵略、北洋军阀黑暗统治、民族资本主义发展、无产阶级壮大、十月革命影响、马克思主义传播等因素；根本原因则是主要原因中最深层的因素。 hq
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5、矛盾分析：生产力与生产关系矛盾、经济基础与上层建筑矛盾、阶级矛盾、阶级内部矛盾、民族矛盾、宗教矛盾、不同利益集团矛盾…… 2 sOc‑]L:9  
如尼德兰革命爆发的原因：①资本主义经济发展与旧制度矛盾②资产阶级与封建阶级矛盾③尼德兰人民与西班牙统治者的民族矛盾④加尔文教与天主教矛盾等等。 
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6、目的、动机：→直接→主要→根本 a
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⑴直接动机：解决当前面临的种种危机或问题 dog

,vU
u  
⑵主要目的：实现某一方面目标，求得稳定和发展等 ​lz*​2wGI9  
⑶根本目的：建立或巩固统治，维护统治阶级利益（根本利益） l
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目的、动机属于主观方面的原因，是事件发动者的主观意愿。如王安石变法：直接动机是解决面临的社会危机；主要目的是增加财政收，缓和阶级矛盾，实现富国强兵等；根本目的是巩固封建统治。 Cn<kl^
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二、 历史内容=经济+政治+文化+…… <
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历史内容即客观历史，是人类重大历史活动的客观记载。活动的主体包括重要历史人物、群体、组织、机构等。活动内容包括经济政治方面的事件、事态、制度、政策、纲领、路线、计划、条约；文化方面的理论、技术、文物器具、工程建筑、书籍文献等。一般历史内容，可从经济、政治、文化诸方面分析。 51,
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1、 经济内容：生产力+生产关系+经济结构、布局+…… {h=Ai[|l4Q  
⑴古代经济=经济制度＋经济政策+（农业+手工业+商业）+经济结构、布局+…… 
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①经济政策=总政策+土地+租税+赋役+人身+…… Z4!3I@yZ  
②农业经济=人口+土地+工具+水利+作物+布局+…… 
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③手工业经济=（纺织+矿冶+陶瓷+……）（技术+布局+……） WDZi 
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④商品经济=城市+交通+商品+市场+货币+边贸+外贸+…… 88K
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⑤经济结构、布局=经济成份比例变化+经济重心变化+经济方式扩展+…… upr
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古代经济一般分析方法，是先分析各时期经济政策的调整，再从农业、手工业、商业各方面分析经济发展情况。如唐朝经济：先分析总体的重农政策，唐初恢复经济的措施，如均田制、租佣调制等；再分析农业如生产工具的改进，兴修水利、开垦荒地、粮食布帛、人口增长等；手工业的丝织、陶瓷、造纸技术及布局；城市商业的繁荣、民族、对外贸易的发展等。从总体发展情况分析，商品经济仍然微弱，南北经济趋于平衡、封建生产方式向边疆扩展等。 %([c4el>\F  
⑵近现代经济=经济发展要素+经济成份+国际经济+…… X
y{+=
U
Y  
① 经济发展要素=技术+资金+市场+原料+劳力+经济结构+经营方式+政策+…… ‑ V("
​
1\  
如19世纪后半期美国经济发展要素：包括移民带来劳力、技术；西部开发提供市场、原料；废除种植园奴隶制、大规模农业经营、垄断模式等。 hA8 zXk/'8  
② 经济成份=自然经济+外资+合资+民资+官资+国营+集体+个体+…… -,d
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如新中国初期：地主经济被消灭、富农经济保存、农民个体经济发展；帝国主义在华企业、官僚资本被没收，民族资本主义恢复发展；国营企业确立领导地位、集体协作经济兴起等。 -
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③国际经济=总格局+（生产+管理+资本+技术+市场+关税）（协作+竞争） X
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如当代世界经济格局的多极化、经济区域集团化、全球现代化趋势；具体表现为各国、各集团之间在生产、管理、资本、技术、市场、关税贸易等方面的协作与竞争等。 
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2、政治内容=制度+体制+政策+阶级+民族+外交+军事+…… ^U}0D^jDeE  
⑴古代政治=政局+制度+中央+地方+阶级+军事+财政+民族+对外+…… 
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如明清政治：包括统一的多民族封建国家的巩固、封建制度的衰落、君主专制的强化、统治阶级内部矛盾、阶级矛盾、民族关系、对外关系等。 T8-
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⑵近现代政治=政局+制度+政体+体制+政权+政治力量+权力+权利+…… 
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如辛亥革命后的政治状况：包括政局的动荡、确立共和政体、三权分立的体制，袁世凯篡权、各派政治力量争夺权力的斗争、人民的基本权利问题等。 
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⑶国际政治=体系+格局+集团+合作+战争+对抗+妥协+…… ~​\ f
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如雅尔塔体系下的两极格局，两大集团的对抗与妥协，集团内部的合作与矛盾，冷战与热战等。 F]YKYF'‑1I  
3、文化内容=自然科学+社会科学+文化交流+…… 4Z 
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⑴自然科学=（科学理论+科技发明）（天文+地理+数学+物理+化学+生物+医学+农学+……） )*h~dx_cm  
⑵社会科学=思想、宗教+教育+史学+文学+艺术+…… |
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⑶文化交流=（民族+对外）（传播+吸收）+文化地位+…… 7
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4、事件、事态过程：准备→开始→发展或曲折→成功或失败 *K'ej4"u  
事件是指人们在短时段内进行的具有突发性、间断性的历史活动，如：西安事变、法国大革命、二战等。事态则是指人们在较长时段内从事的具有常规性、持续性的历史活动，如：百家争鸣、洋务运动、工业革命等。对事件、事态过程的分析要先按活动发展顺序、再分活动领域进行。 
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三、 历史影响、意义和教训 RWCS 
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1、 性质分析：任务+领导阶级+主力+手段+结果…… k
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如辛亥革命性质分析：任务是反帝反封建，在中国独立发展资本主义；由资产阶级领导，具有一定群众基础，采取暴力革命手段；结果推翻了封建帝制、建立了共和国，却被袁世凯篡夺胜利果实，没有改变中国社会性质。由此可以分析辛亥革命是一场不完全成功的资产阶级民族民主革命。 J"/z?!)IB  
2、 影响或意义=（国内+国际）（经济+政治+文化）+深远影响…… D|j
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⑴经济影响=生产力+生产关系+经济结构+经济格局+…… E5G"QnxR>N  
如第三次工业革命影响：极大提高社会生产力；促进国家垄断资本主义发展；第三产业比重上升；世界经济格局多极化等等。 ​s}9tK
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⑵政治影响=格局+制度+体制+政权+政策+阶级+民族+…… P 4*M
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如十月革命的影响：改变世界政治格局；建立社会主义制度；实现无产阶级专政；鼓舞世界无产阶级革命和民族解放运动；标志着世界现代史的开端等。 zL`ui
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⑶文化影响=思想+科技+教育+文学艺术+…… 6h6?BQ
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如两次鸦片战争的文化影响：“西学东渐”、产生“中体西用”思想、引进西方近代科学技术、发展近代教育、爱国主义文学兴起等。 :
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3、 判断成败及原因 ~vSAnje
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⑴判断成败依据：→直接目标→主要任务→根本任务 
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⑵成败原因=（主观+客观）（经济+政治+军事+策略+……） 1

"&;1
Ts  
⑶成败根源=（社会条件+阶级本质）（进步/局限） x
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如分析辛亥革命成败：从推翻清朝统治、结束封建君主专制的直接目标看，取得了成功；从改变半殖民地半封建社会这一根本任务看，它并没有达到。从成功原因分析：包括革命派的前赴后继精神、满清政府的孤立、各派政治力量的配合等。从失败根源分析：包括中国半殖民地半封建社会的历史局限和民族资产阶级本身的阶级局限性。 FaE
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4、 经验教训或启示：（经验+教训）→启示 nt
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⑴政治=国情+领导+群众+武装+民主+法制+思想+策略+…… [Z5
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如第一次国共合作：从经验看，国共两党可以合作，也取得一定成果。从教训看，必须掌握领导权和武装。由此得到启示是合作要以斗争求团结…… .6ngo0<g 
  
⑵经济=生产力+生产关系+客观规律+发展战略+…… AwXt
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如社会主义经济建设的经验教训：要正确认识社会主义初级阶段生产力水平现状，生产关系调整要适应生产力发展，要遵循客观经济规律，注意综合平衡和可持续发展，宏观调控与市场竞争结合…… ​Cb{A:\>Q{  
⑶文化=批判+改造+继承+发展+…… O5
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如马克思主义必须同中国具体国情相结合，在革命或建设实践探索中不断的发展等。 B3 d
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5、 历史评价=(积极因素+消极因素)史实+结论 _​2m[(
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⑴人物评价=属性+事迹+影响（进步+局限）+结论…… <r<Dmn|\a
  
如评价李鸿章：首先是其身份属性即地主阶级洋务派代表人物；接着按方面和时间顺序阐述其在洋务运动、镇压太平天国、中法、中日战争的具体事迹；对其积极和消极影响进行一分为二的分析，最后得出全面的结论。 VX;z
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⑵事件、事态评价=概况+性质特点+影响（进步/反动+正义/非义）+结论… 
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如对维也纳体系的评价：先概述维也纳会议和维也纳体系的概况；再分析其性质和特点，对其历史反动性及客观进步因素进行实事求是的分析评判，最后得出全面的结论。 #
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以上各项原理和公式，只是反映历史学科的一般规律。在实际运用中，需要结合具体历史问题，灵活调整。当然，这只是一个初步的概括，还有很多地方可以进一步调整和充实。


